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MANAŽÉRSKE ZHRNUTIE: 
 
Krátka anotácia: 
 
Témou stretnutia boli rozdiely medzi sporením a investovaním. V prvom rade bolo dôležité zadefinovať 
pojmy sporenie a investovanie a hlavné rozdiely medzi nimi. S týmito pojmami sa stretávame v živote 
veľmi často a preto bolo dôležité si k tým pojmom doplniť podrobnejšie informácie, výhody a nevýhody 
konkrétnych produktov. Veľmi podstatné je  aby si človek vedel sám porovnávať a urobiť prehľad medzi 
konkrétnymi ponukami, ktoré ponúka trh so sporením a investovaním. Preto sme si ukázali 2 portály 
(financnahitparada.sk, peniaze.sk), ktoré porovnávajú tieto služby a detailnejšie sme si ich priblížili. 
 
Kľúčové slová: 

• sporenie 

• poistenie 

• podielové fondy 

• akcie 

• sporiaci účet 
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HLAVNÉ BODY, TÉMY STRETNUTIA, ZHRNUTIE PRIEBEHU STRETNUTIA: 
 

Téma stretnutia: Rozdiely medzi sporením a investovaním. 

Otvorenie porady 

 
1.) V úvode stretnutia sme si predstavili tému a to rozdiel medzi sporením a investovaním. 
K vysvetleniu týchto pojmov nám pomohlo edukačné video odborníkov, ktorí nám laický vysvetlili 
zásadné rozdiely medzi  týmito termínmi.  
Edukačné video: https://www.youtube.com/watch?v=QE1hxTKpjr4 
  

 
 
Zásadné rozdiely medzi sporením a investovaním: 
 
Sporenie: 
 

• typickými sporiacimi produktmi sú bežný účet, sporiaci účet alebo termínovaný vklad v 
banke, 

• ide skôr o kumulovanie peňazí - prebytočnej hotovosti v banke, 

• je ideálne pre udržanie finančnej rezervy, 

• k peniazom sa viete dostať prakticky okamžite, 

• sporiace produkty však majú veľmi nízke, takmer nulové úročenie, čiže kvôli inflácii na nich 
vaše peniaze znehodnocujete, 

• ak napríklad necháte na svojom bežnom účte ležať 1 000 eur, pri inflácii 2,9 % budú mať o 
rok hodnotu len 971 eur, čiže si za nich môžete kúpiť menej, 

• kvôli nízkym úrokom preto sporenie nie je vhodné na dlhodobé zhodnocovanie peňazí. 
 
Investovanie: 
 

• na rozdiel od sporenia ide o zhodnotenie finančných prostriedkov, 

• účelom investovania je dosiahnuť zisk, čiže okrem odkladania peňazí vďaka vyšším 
úrokom, resp. výnosom dostanete aj niečo “navyše”, 

• vaše peniaze tak rokmi nestrácajú na hodnote, ale zarábajú, 

• investovať môžete pravidelne napr. 25, 50 či 100 eur mesačne, ale aj jednorazovo, ak máte 
k dispozícii vyššiu sumu peňazí – napríklad 1000, 5000 eur a podobne, 

• výšku investovanej sumy môžete kedykoľvek zmeniť – zvýšiť, alebo aj znížiť, v závislosti od 

https://www.youtube.com/watch?v=QE1hxTKpjr4


vašej aktuálnej finančnej situácie, 

• k investovaným peniazom sa v prípade potreby viete dostať do 2 dní (alebo do týždňa, v 
závislosti od zvoleného finančného produktu), 

• typickými a často využívanými investičnými produktmi sú podielové fondy, indexové fondy 
– ETF, akcie, dlhopisy alebo investičné zlato. 

 
2.) V druhej časti stretnutia sme sa bližšie pozreli na výhody a nevýhody sporenia. Hlavnou výhodou 
sporiacich účtov je ich dostupnosť. Sporiace účty sa mimoriadne ľahko otvárajú a peniaze z nich môžete 
vyberať a vkladať kedykoľvek. Mnoho inštitúcií vám dovolí si prepojiť svoj sporiaci účet a bežný účet. 
Vďaka tomu budete môcť rýchlo prevádzať finančné prostriedky z jedného účtu na druhý. 
 
Ide o likvidné aktívum. Sporiace účty sa obchodujú v hotovosti, čo znamená, že si nemusíte robiť 
starosti s predajom investícií, alebo s inými komplikovanými krokmi, aby ste získali prístup k svojim 
peniazom. 
 
Všetko má svoje výhody aj nevýhody, a to platí aj o sporiacich účtoch. Väčšina sporiacich účtov má 
požiadavky na minimálny zostatok, alebo mesačné poplatky za správu. Ak zostatok na vašom 
sporiacom účte klesne pod požiadavku minimálneho zostatku, banka vám vyúčtuje poplatky negujúce 
vaše získané úroky. 
 
Úrokové sadzby vzťahujúce sa na sporiace účty sú porovnateľné s inými druhmi účtov alebo investícií, 
akými sú napríklad účty na peňažnom trhu alebo vkladové certifikáty. 
 
Ich dostupnosť sa radí medzi výhody, no zároveň je aj veľkou nevýhodou. Ak zistíte, že máte voľný 
prístup k vašim odloženým finančným prostriedkom, bude to pre vás veľkým pokušením, čo môže sťažiť 
dlhodobé sporenie. 
 
Úrokové sadzby sú variabilné, čo znamená, že finančné inštitúcie si ich môžu ľubovoľne nastavovať a 
meniť. 
 
3.) Pokračovali sme výhodami a nevýhodami investovania. Investovanie sa spája s množstvom výhod. 
Na investičnom trhu existuje veľké množstvo výberu, preto je pravdepodobné, že každý investor si 
nájde niečo, čo bude vyhovovať jeho preferenciám a tolerancii voči riziku. 
 
Keď rastie ekonomika, rastú aj zisky spoločností. Je to preto, že ekonomický rast vytvára pracovné 
miesta, ktoré vytvárajú príjem. Čím tučnejšia výplata, tým väčšia podpora spotrebiteľského dopytu, 
ktorá prináša vyššie príjmy spoločnostiam. Ekonomický rast pomáha expanzii spoločností, čo zvyšuje 
príjmy spoločností a v konečnom dôsledku navyšuje aj príjmy investorov. 
 
Investovanie predstavuje najlepší spôsob, ako si udržať náskok pred infláciou. Podľa historických dát, 
akciový trh v priemere dosahoval ročný výnos na úrovni 10%. To je oveľa viac ako je priemerná ročná 
miera inflácie. To však znamená, že by ste mali investovať len v dlhodobom časovom horizonte. 
 
Investovanie na akciovom trhu je mimoriadne jednoduché. Prostredníctvom makléra alebo finančného 
experta viete rýchlo nakúpiť všetko, čo chcete. Niektoré spoločnosti ponúkajú dokonca online možnosti 
investovania, a to bez platenia sprostredkovateľskej provízie. 
 
Pri investovaní môžete zarobiť hneď dvoma spôsobmi. Väčšina investorov má v úmysle nakupovať za 
nízke ceny a následne, keď trh stúpne, chcú vo veľkom predávať. Investujú do rýchlo rastúcich 
spoločností, ktorých hodnota rastie. Tieto spoločnosti sú atraktívne pre denných obchodníkov, ale aj 
pre dlhodobých investorov, v rámci stratégie “kúp-a-drž“. 



 
Prvá skupina obchodníkov dúfa, že využije krátkodobé trendy, zatiaľ čo druhá chce ťažiť z dlhodobého 
rastu spoločností. Obidve skupiny však veria, že ich skúsenosti s výberom akcií im pomôžu s 
prekonaním trhu. Ďalšia skupina investorov však uprednostňuje pravidelný tok príjmu, a tak investuje 
do spoločností, ktoré vyplácajú dividendy. Tieto spoločnosti však rastú pomalším tempom. 
 
Pri investovaní existuje riziko, že prídete o časť, alebo celú svoju investíciu. Ak sa spoločnosti darí 
horšie, investori začnú predávať svoje podiely a cena spoločnosti klesne. Keď predáte, následne môžete 
prísť o časť svojej počiatočnej investície. Ak si nemôžete dovoliť prísť o svoju počiatočnú investíciu, 
investujte napríklad do konzervatívnejších dlhopisov. 
 
Investovanie je mnohokrát emocionálnou horskou dráhou. Ceny na investičnom trhu rýchlo klesajú a 
následne rastú. Jednotlivci majú tendenciu nakupovať vysoko a predávať nízko. Najlepšie urobíte, ak sa 
nebudete neustále pozerať na cenové výkyvy a jednoducho si stav svojej inflácie skontrolujete raz za 
čas. 
 
K téme investovanie sme si pozreli edukačné video, kde je podrobné a zrozumiteľné vysvetlené 
investovanie, jeho druhy, spôsoby, výhody a nevýhody. 
https://www.youtube.com/watch?v=RVbEbXUxpJE&t=255s 

 
 
4.) V poslednej časti stretnutia sme robili prieskum trhu. Najprv sme si vymieňali naše skúsenosti 
s investovaním a sporením. Viacerí členovia tohto klubu mali skúsenosť so sporením alebo 
s investovaním. Na internete existuje viacero nástrojov na porovnanie možnosti sporenia, sporiacich 
účtov a možnosti investovania. My sme si ukázali a pracovali sme s portálom „financnahitparada.sk“.  
https://www.financnahitparada.sk/ 
Na tejto webovej stránke viete veľmi jednoducho si porovnať viacero finančných produktov (hypotéky, 
pôžičky, účty, sporenie, investovanie,...). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=RVbEbXUxpJE&t=255s
https://www.financnahitparada.sk/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pre porovnanie sme pracovali aj s druhým portálom na porovnanie finančných produktov a to 

konkrétne „peniaze.sk“. https://www.peniaze.sk/ Tento portál ponúka porovnanie rôznych finančných 

produktov (sporenie, investovanie, účty, hypotéky, pôžičky, ...), online kalkulačky, či základné potrebné 

informácie k týmto produktom, ktoré sú jasne a zreteľné vysvetlené.  
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V závere sme už len zhodnotili jednotlivé portály. Vo výsledku obidva nám ponúkli, to čo hľadáme a to 

porovnanie jednotlivých sporiacich a investičných produktov.  

 

 

 

 



ZÁVERY A ODPORÚČANIA: 
 

1.Odporúčame, aby sa členovia klubu, ktorí sa v rámci tejto témy vzdelávali, podelili so svojimi 
skúsenosťami s kolegami vo svojich predmetových komisiách:  
a) využívať nadobudnuté vedomosti pri sporení, sporiacich účtoch a investovaní. 
b) využívať pri práci prezentované zdroje informácii. 
Naše skúsenosti hovoria, že schopnosť stredoškolských študentov správne aplikovať teoretické 

vedomosti a spravovať svoje peniaze nie je na požadovanej úrovni. Stredoškoláci  si často 

neuvedomujú potrebu vytvárania finančnej rezervy a dôležitosť vytvárania úspor. Stredné školy musia 

aktívne vyhľadávať a implementovať nové postupy, formy a metódy vo vzdelávacom procese. Mali by 

sme vytvárať väčší priestor pre využitie moderných vyučovacích metód zameraných na zlepšenie 

praktických zručností študentov v oblasti finančnej gramotnosti. Tradičné metódy zamerané na 

získavanie encyklopedických vedomostí sa ukazujú ako prežité. Mali by sme motivovať a povzbudzovať 

nadaných študentov, ktorí následne budú motivovať svojich spolužiakov a kamarátov. Vytváranie 

praktických zručností študentov musí sa stať našim hlavným cieľom.  
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Príloha 1: Prezenčná listina zo stretnutia pedagogického klubu 
                                   

                                                     

 


