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MANAZERSKE ZHRNUTIE:

Kratka anotdcia:

Témou stretnutia bola analyza pojmov prijmy a vydavky, diskusia v danej oblasti a nasledne priprava
ucebnych materialov, ktoré by bolo mozné vyuzit vo vychovno vzdeldvacom procese.

Pri naplfiani programu stretnutia ¢lenovia vychadzali okrem inych zdrojov hlavne z Metodiky pre
zapracovania a aplikacie tém finanénej gramotnosti do Skolskych vzdeldvacich programov zdkladnych
Skol a strednych $kol, konkrétne téma 2. Planovanie , prijem praca, Ciastkova kompetencia 2 Financny
plan.
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HLAVNE BODY, TEMY STRETNUTIA, ZHRNUTIE PRIEBEHU STRETNUTIA:

Téma stretnutia: Evidencia prijmov a vydavkov
Ramcovy program stretnutia: Diskusia, vhodné formy k realizacii

1. Evidencia prijmov a vydavkov
2. Diskusia

3. Priprava uc¢ebnych materidlov
4. Zaver

1. Evidencia prijmov a vydavkov

Prijmy — pravidelné, nepravidelné, jednorazové.
Rozdelenie zdrojov prijmu:

e prijmy zo zamestnania — Cisty mes. prijem, bonusy, iné prijmy,
e prijmy z podnikania,
e ostatné prijmy — prendjom nehnutelnosti, rodi¢ovsky prispevok, pridavky na deti, soc. davky,
dochodok, brigada, doucovanie, iny prijem (dary, vyhry..).
Vydavky — pravidelné, kontrolovatelné, jednorazové
Vydavky na pasiva (neprinasaju zisk, len odcéerpavaju financné zdroje) — byvanie, cestovanie, auto,
vedenie domacnosti, zavazky, dlhy.
Vydavky na aktiva (do majetku ktory nam prinasa zisk, zhodnocuje zdroje) — vkladové aktiva (sporenia),
prenajmy, poistenia.
Vypracovanie osobného rodinného financného planu
1. Sumarizacia prijmov.
2.Sumarizacia vydavkov.
3. Rozdiel medzi prijmami a vydavkami (rozpocet).
4. Optimalizacia vydavkov.
5. Kontrola a pravidelny audit rozpoctu.
Idedlne finanéné miery:
10 % z prijmu - by malo smerovat na tvorbu financ¢nej rezervy,
20 % z prijmu - na tvorbu aktiv a dosahovanie dlhodobych ciefov,
30 % z prijmu - urcené na splatky Uverov,

40 % z prijmu — by mala byt maximalna spotreba.
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Cash flow — tok penazi, rozdiel medzi prijmami a vydavkami.

Crnficks v ',_i:u Irenie vetabu cpsh low CAS H F L 0 W KUA. D RAH T

ZAMESTMNANEC PODNIKATEL

Z P

i MA SYSTEM, KTORY

VY M PRI WYL NAKLADY ZAMEHO PRACUIE
1
CASH-FLOW g SZC0 INVESTOR
S S I
HES a5k VLASTHI SVOJU FEMIAZE PRACUID
PRACU PRE MNEHO

Finanénd sloboda — ak sa chceme dopracovat k tomuto stavu, tak musime mat svoje financie pod
neustalou kontrolou, pravidelne realizovat kolobeh:

1. vykonavat finanénd analyzu, v ktorej zohladnime svoje redlne finanéné moZnosti a definujeme
dosiahnutelné ciele,

2.vytvorit idedlny finanény plan, ktory prispdsobujeme konkrétnej Zivotnej situdcii, jeho optimalizacia,

3.pravidelny servis, vdaka ktorému vieme vhodne aktualizovat svoj finanény plan.

2. Diskusia

V rdmci diskusie ¢lenov PK sa diskutovalo na témy:

- akd optimalnu vysku prijmu by si predstavovali pre svoju rodinu,

- znizovanie vydavkov domacnosti,

- aktualna ekonomicka situacia v spolocnosti spojena s historickym rastom cien nielen vyrobnych
komodit, ale aj spotrebnych tovarov asluzieb — rast inflacie a jej dopady na skupiny obyvatelstva,

ktori maju fixny prijem —dbéchodcovia, uditelia...

3. Priprava u¢ebnych materidlov

I. Uloha :

Pani Anna je zamestnana a jej ¢istd mzda je 1000 eur. Ako by mala rozdelit svoj prijem, ak sa chce riadit
podla idedlnych finanénych mier.




I1. Uloha :
Kldra ma prijem vo vyske 900 eur. Odkladanim 10 % z prijmu si chce vytvorit finanénu rezervu vo vyske
6 mesacnych prijmov. Ako dlho jej to bude trvat (za predpokladu, Ze sa jej prijmy nezmenia)?

lll. Uloha:

Vypracovat jednoduchy rozpocet hospodarenia domacnosti.

Stvorélenna rodina Adama Nového hospodari v roku 2022 kazdy mesiac priblizne s takymito prijmami
a vydavkami: mesacny prijem Adama Nového je 1100 eur ajeho manzelky 750 eur. Ich mesacné
vydavky su nasledovné — inkaso 300 eur, nakup potravin 300 eur, Skolské vydavky (internat, strava ,
Skolské potreby) 200 eur, ndkup oblecenia 150 eur, hygienickych potrieb 70 eur, sporenie 145 eur,
poistenia (auto, domacnost) 65 eur, udrzba domu a zdhrady 100 eur, sporenie 100 eur, nakup
pohonnych hmot 100 eur, splacanie p6zicky 110 eur.

S akym rozpoc¢tom hospodari rodina Nova?

Moze si rodina Nova dopriat letn( rodinnid dovolenku v zahranici vo vyske 2500 eur v mesiaci august?

IV. Uloha:
Navrhnut riesenie - vykrytie schodkového rodinného rozpoctu.

V. Uloha:
Analyzujte rozpocet Slovenskej republiky na rok 2022. Zistite, ¢i je schodkovy alebo

prebytkovy.

ZAVERY A ODPORUCANIA:

Prijmy a vydavky, ich evidencia, osobny finan¢ny plan patria medzi ekonomické kategédrie, ktoré sa
bezprostredne kazdodenne dotykaju rodin ucitelov, Ziakov a z tohto dévodu by sa im mala v r6znych
podobach venovat pozornost nielen v ekonomickych predmetoch, ale aj v ramci inych predmetov.
Stymito ekonomickymi oblastami maju uréité vedomosti a skusenosti vsetci uditelia — uditelia
odbornych predmetov, spolocenskovednych aj prirodovednych predmetov a pod..

V rdmci medzipredmetovych vztahov sa Ulohy pripravené ¢lenmi PF FG mozu riesit aj na hodinach
obdianskej nauky a matematiky.
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