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MANAZERSKE ZHRNUTIE:

Kratka anotacia:

Témou stretnutia ¢.5 bola diskusia o ekonomickych rozdieloch medzi fungovanim jednotlivca
a rodinou. Islo predovsetkym o hladanie odpovedi na nasledujuce otazky:

- Aké su rozdiely medzi osobnym a rodinnym rozpoctom?

- Zvykneme finan¢ne planovat’?

- Aka modze byt bilancia osobného rozpocétu?

KTlucovée slova:
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e bilancia rozpoctu
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HLAVNE BODY, TEMY STRETNUTIA, ZHRNUTIE PRIEBEHU STRETNUTIA:

Téma stretnutia: Ekonomické rozdiely medzi fungovanim jednotlivca a rodinou
Ramcovy program stretnutia: Diskusia o rozdieloch medzi jednotlivcom a rodinou
Otvorenie porady

1. V tvode stretnutia sa ¢lenovia pedagogického klubu oboznamili s metddami
a formami prace s odbornym textom a zacali aktivne diskutovat’ o zékladnych
otazkach spojenych sekonomickymi rozdielmi medzi fungovanim jednotlivca
arodinou. Skonstatovali, Ze podstatou ekonomického rozdielu medzi fungovanim
jednotlivca arodiny je predovSetkym miera zodpovednosti za ekonomické
rozhodnutia. V pripade jednotlivca pri neuvazenom rozhodnuti je negativny dopad
iba na jedinca. V pripade rodiny to ma katastrofalny dopad na vSetkych ¢lenov
rodiny.

Clenovia pedagogického klubu Zivo diskutovali na modelové priklady zo Zivota
a poukazovali na vhodnost’ ¢i nevhodnost’ momentalnych rozhodnuti.

2. Témou d’alSej diskusie ¢lenov pedagogického klubu bolo odpovedat’ na otazky:
v’ Aké su rozdiely medzi osobnym a rodinnym rozpoctom?

Medzi osobnym a rodinnym rozpo¢tom neexistuje zasadny rozdiel. Hovorime,
Ze spravne zostaveny rozpocet pomaha ziskat kontrolu nad financnou situaciou
rodiny. V rodinach to funguje rézne. Niekde si rozpocet nerobia, nieckde maju
obalky, do ktorych si odkladaji presné sumy podla vysky vydavkov, niekde si
rozpocet robia pomocou réznych programov a kalkulaciek v pocitaci. Kazdému
vyhovuje iny systém.

v' Zvykneme finan¢ne planovat™?

Finan¢ny plén je informaciou o prijmoch a vydavkoch v danom c¢ase. Pre
potreby planovania si niekto moZe robit’ denny, tyZdenny, mesacny alebo aj ro¢ny
rozpocet. NajCastejSim dovodom, preco si niekto robi osobny finan¢ny plan, je
nejaky ciel (nie€o o chceme dosiahnut’; pocit/potreba, ktorti potrebujeme
uspokojit’) napriklad kupa nového pocitaca, auta, bytu.

Finan¢ny plan:

- kratkodoby (na obdobie 1 mesiaca az 2 - 3 rokov) — patria sem vydavky ako, napr.
kupa novej chladnicky, rozsiahlejsia oprava auta, letna dovolenka a pod. Na tieto
ciele je mozné odkladat’ financie pravidelne, ale 1 jednorazovo (napr. z
koncoro¢nych odmien v praci).

- strednodoby (na obdobie 3 - 10 rokov) — spada sem planovanie véacsich vydavkov
a cielov. V praxi sem zarad'ujeme kiipu bytu, nového auta, ¢i vacsiu rekonstrukciu
domu. Pre rodinu je financne naroénym obdobie materskej dovolenky, planovanie
rezervy na tato udalost’ je preto tieZ vel'mi dolezité. Pri planovani strednodobého
rozpocCtu je potrebné sustredit’ sa aj na buduce uspory. Existuje viacero foriem
Setrenia si penazi (napr. stavebné sporenie, terminované ucty v bankach a pod.)

- dIhodoby (na obdobie 10 rokov a viac) — sem zarad’ujeme, napr. zabezpecenie




financovania Studia deti, zabezpecenie vlastného dochodku (renty), vystavba domu,
vlastné podnikanie. Mnohokrat sa stretnes§ s ndzorom, ze dolezitejsie je sustredit’ sa
na sucasné ciele a az neskor sa venovat’ tym dlhodobym. Tieto ciele sa vSak volaju
28 dlhodobé prave preto, lebo na ich dosiahnutie sa treba pripravovat’ dlhy cas.
Preto spravne finan¢né planovanie riesi tieto ciele priebezne a zaroven s ostatnymi
bliz§imi vydavkami a ciel'mi.

v' Aka moze byt bilancia osobného rozpoétu?

Co ak sa stane nie¢o s ¢im si nepocital? Najéastejsie ide o situacie, ked musis
minut’ viac penazi ako si planoval alebo nejaky prijem meska. Musis sa vratit’ k
svojmu pldnovanému rozpoctu a spravit’' v iom potrebné Gipravy tak, aby tvoje misky
v rozpocte ostali v rovnovahe. Zvaz si, €i je pre teba jednoduchsie si najst’ d’alSiu
brigadu, aby si zvysil svoj prijem alebo sa zrieknes kina, vyletu alebo nie¢oho iné¢ho,
aby boli tvoje vydavky pod kontrolou. Ak mas opacny problém, ze prijmy st vysSie
ako vydavky, blahozeldme, vytvaras si Gspory. V tomto pripade sa odporiica mesacne
si odlozit’ asponl 10% zo svojich prijmov.

Bilancia osobného rozpoctu moze byt
e vyrovnana (prijem = vydavky),

e prebytkova (usetril si),

e schodkova (mas dlhy).

Niekol'ko odporticani ako riadit’ svoje osobné peniaze:

¢ Ak s planovanim svojho rozpoctu zacinas, rozdel si kazdy mesiac na Styri tyzdne.
Naplanuj si na kazdy tyzden svoje prijmy a vydavky, aby si v tom mal lepsi prehl'ad.
e Rozpocet si pravidelne kontroluj a ni¢ nenechavaj na ndhodu. Pravidelne si zaznac
skuto¢né prijmy a skuto¢né vydavky, ktoré si odkontrolujes pomocou blockov z
registracnej pokladnice, ¢i inych dokladov.

¢ Nakupuj iba to, ¢o bolo planované a mas to v zozname. Ak nieco kupujes, nekupuj
to hned’ v prvom obchode. Porovnaj si ceny vo viacerych obchodoch. Skus porovnat’
ceny tovaru aj na internete. Informuj sa o vypredajoch, kde sa da nakupovat so
zl'avami. Porovnaj kvalitu tovarov a bud’ mudry nakupujtci.

ZAVERY A ODPORUCANIA:

1. Odportcame, aby sa ¢lenovia klubu, ktori sa v ramci tejto témy vzdelavali, podelili so
svojimi skisenostami s ostatnymi ¢lenmi.

2. Pri tvorbe aktivit v ramci vyucovania vychadzajucich z kladenia otazok, by ucitelia mali

brat’ na vedomie potrebu tvorby otazky:
* s dorazom na aktivne zapojenie Studentov,
* s dorazom na kritické myslenie,
* S0 zameranim sa na vysSie urovne ucenia.
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Priloha 1: Prezencna listina zo stretnutia pedagogického klubu




